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Circolare n. 216 

Oggetto: Somministrazione test di ricerca sul tema “Disagio psichico in adolescenza: uno studio 

longitudinale” in collaborazione con Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.  
 

     Si comunica che, nell’ambito dei percorsi relativi alla ricerca e al potenziamento delle attività di 

conoscenza delle proprie emozioni e del sé, in collaborazione con l’Università degli studi della Campania 

“Luigi Vanvitelli”, l’I.I.S. “G.B. Vico” ha aderito al progetto  “Disagio psichico in adolescenza: uno studio 

longitudinale”, volto a indagare il modo in cui cambia l’espressione del disagio psichico in adolescenza nel 

corso del tempo e cercare di individuare i fattori di rischio e di protezione per il benessere psicologico in età 

adolescenziale. 

 La finalità dell’indagine è orientata a comprendere come intervenire in modo più efficace per 

promuovere una maggiore qualità del benessere psicologico in adolescenza.  

 L’indagine avverrà attraverso la somministrazione per ciascuna classe in epigrafe (IAC-IIAC-IIIAC-

IBC-IIBC-IIIBC-ICC-IICC-IIICC), di un questionario fruibile dal link di adesione, trasmesso alla LIM di 

ciascuna aula da parte della Responsabile della ricerca, dott.ssa Arianna Pepe, che avrà cura di assistere e 

seguire l’attività secondo l’impianto organizzativo predisposto. 

  L’ incontro avrà la durata indicativa di un’ora (60 minuti) e le studentesse e gli studenti aderenti alla 

ricerca dovranno rispondere al questionario tramite l’utilizzo di smartphone/tablet in dotazione personale.  

 Si precisa che i questionari proposti sono di tipo generico, di semplice levatura e non hanno alcun fine 

diagnostico. I dati ricavati non indagheranno le caratteristiche del singolo soggetto, verranno trattati 

anonimamente ed esclusivamente a livello di gruppo e saranno unicamente finalizzati per comunicazioni 

scientifiche, relazioni scritte e in incontri specifici. Inoltre, lo studio e la relativa documentazione sono stati 

approvati dal Comitato Etico del Dipartimento di Psicologia dell’Università della Campania “Luigi Vanvitelli”. 

Prima di procedere alla somministrazione del questionario in oggetto è necessario che le studentesse e 

gli studenti delle classi interessate rilascino il consenso informato e la relativa autorizzazione al trattamento 

dei dati personali, ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e D. Lgs 101/2018. Tali documenti vanno consegnati 

entro e non oltre lunedì 24 febbraio p.v. al coordinatore di classe che avrà cura di consegnare al 2° 

collaboratore di Presidenza, prof.ssa Lusjrosa Salvati, per il controllo dei dati e la restituzione della 

documentazione in Amministrazione per gli ulteriori adempimenti di competenza.  





 
Sarà cura dei Coordinatori prelevare in Ufficio di vicepresidenza i moduli cartacei di consenso 

informato e consegnarli alle studentesse e agli studenti interessati, controllando l’effettivo elenco di discenti.  

Di seguito le classi del Liceo classico che hanno aderito alla ricerca in oggetto:   

 IAC-IIAC-IIIAC-IBC-IIBC-IIIBC-ICC-IICC-IIICC. 

La somministrazione dei questionari si svolgerà in ciascuna aula di riferimento e seguirà il presente impianto 

organizzativo: 

 

Liceo 

classico 

 

Data  

di somministrazione 

 

 

N. alunni 

 

Orario 

 

Aula 

 

IAC 

 

sabato 

01 marzo 2025 

27 Dalle ore 8:00 alle ore 

9:00 

 

 

 

 

Ciascun 

gruppo-classe 

aderente 

all’attività 

svolgerà il 

questionario 

di cui in 

oggetto nella 

propria classe 

di pertinenza 

 

IIAC 

 

sabato  

01 marzo 2025 

24 Dalle 9:00 alle ore 

10:00 

 

IIIAC venerdì 

7 marzo 2025 

26 Dalle ore 9:00 alle ore 

10:00 

IBC sabato  

01 marzo 2025 

22 Dalle ore 10:00 alle 

ore 11:00 

IIIBC 

 

venerdì 

7 marzo 2025 

18 Dalle ore 10:00 alle 

ore 11:00 

IIBC sabato  

01 marzo 2025 

20 Dalle ore 11:00 alle 

ore 12:00 

IIICC sabato 1 marzo 2025 27 Dalle ore 9:00 alle ore 

10:00 

IICC sabato  

01 marzo 2025 

24 Dalle ore 10:00 alle 

ore 11:00 

ICC sabato  

01 marzo 2025 

24 Dalle ore 11:00 alle ore 

12:00 

 

 

 I Coordinatori delle classi interessate sensibilizzeranno le studentesse e gli studenti della 

somministrazione al fine di garantire per quanto possibile la loro presenza durante la giornata di 

somministrazione. 

Per eventuali informazioni è possibile rivolgersi alla responsabile della raccolta dati, dott.ssa Arianna 

Pepe, laureanda magistrale in Psicologia Clinic- dinamica presso l’Università degli studi della Campania 

“Luigi Vanvitelli”. 
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